
      10                 11               12              13             14             15

03             04             05                06          07            08

   17             18               19                 20           21            22

Atelier 
mémoire

 

       24            25               26                27           28             29    
REUNION

D'EXPRESSION
 

POUND
 AVEC PEGGY 

 
Karaoke avec

GERALD
 

Atelier 
mémoire

 

Coiff'
Truck 

 

                                                                                            01

15H 

15H 

Karaoke avec
Gérald

 

Gym sur 
chaise 

 

Fête des familles et
 des bénévoles 

 

15H 

Gym sur 
chaise 

 

10H30

Juillet 2023

Planning d'animation

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

10H30

11H30 

Gym sur 
chaise 

 

POUND
 AVEC PEGGY 

 
15H 

15H 

Sortie
CINEMA 

 
 

15H 

POUND
 AVEC PEGGY 

 

10H30 

10H30 

11H

15H 

Coiff'
Truck 

 

POTERIE
 

15H 

17H 

CHORALE
 

Karaoke avec
Gérald

 

15H 

10H30 

15H 

POUND
 AVEC PEGGY 

 
15H 

15H 

15H 

Marp'artiste 

LOTO   
 15H

 

Gym sur 
chaise 

 

Gym sur 
chaise 

 

Gym sur 
chaise 

 

Gym sur 
chaise 

 

15H 
Marp'artiste 

15H 

PETANQUE
10H00

PETIT BAC

15H 

Ciné 
MARPA 

 

15H 
Atelier 
lecture 

 

Attention, sur Juillet, les navettes courses ne seront pas
systématiquement le jeudi.  

 

17H 
CHORALE

 

17H 
CHORALE

 


